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ACTA N°62
FECHA: Bogota, Julio 30 de 2024
HORA: 04:00 p.m. — 05.00 pm.
LUGAR: Centro integrarte Atencién Externa Grupo 4
TEMA: Manipulacién segura de alimentos

ASISTENTES: Planilla de asistencia

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo y presentacién del tema correspondiente

2. Conocer el nivel de dominio del tema que se va a presentar.
3. Sociabilizacién del tema correspondiente

4. Realizacién de quiz con preguntar acerca del tema.

5.Solucion de dudas y preguntas.
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DESARROLLO:

1.Saludo al personal a capacitar.

2.Preguntas previas para saber el conocimiento que tienen acerca del tema correspondiente
3.Conocmiento del tema manipulacion segura de los alimentos

El tema correspondiente abarcaba varios subtemas los cuales fueron:

1.. Lavado de manos

- Técnica correcta de lavado de manos

-Tiempo en él normalmente tiene que durar el lavado de manos

- Importancia del lavado de manos en la manipulacién de alimentos

2. Limpieza y desinfeccion

- Importancia de la limpieza y desinfeccién en la manipulacién de alimentos

- Técnicas de limpieza y desinfeccion

-Cantidades y tiempo en el que debe durar la desinfeccion de frutas y verduras.
3.. Separacién de alimentos

- Importancia de la separacién de alimentos crudos y cocidos

- Técnicas de separacién de alimentos.

4. Cocinado adecuado

- Importancia del cocinado adecuado para la seguridad alimentaria

- Técnicas de cocinado adecuado

5. Almacenamiento adecuado de los alimentos

- Importancia del almacenamiento adecuado para la seguridad alimentaria
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- Técnicas de almacenamiento adecuado

6.Control de temperatura

- Importancia del control de temperatura para la seguridad alimentaria

- Técnicas de control de temperatura

-Temperaturas en que se debe encontrar los alimentos tanto en refrigeracion como en
congelacion.

7. Uso de agua segura

- Importancia del uso de agua segura en la manipulacién de alimentos

8. Utensilios y equipo de cocina seguro

- Importancia del uso de utensilios y equipo de cocina seguro

-Caodigo de colores de las tablas de picar.

4. Después de a ver dado a conocer el tema correspondiente procedimos a realizar un quiz de
tres preguntas para saber el nivel de conocimiento que adquirieron durante la capacitacion.

Analisis de Resultados:

Las preguntas realizadas en quiz fueron:

1. Cual es la temperatura de refrigeracion que se debe en encontrar un alimento
2. Cudl es la temperatura en congelacion que se debe encontrar un alimento
3. La concentracion correcta de desinfectante y agua es

Los resultados obtenidos fueron favorables puesto que las personas capacitadas respondieron
correctamente las tres preguntas sin ningtn error cabe resaltar que también después del quiz se

realizaron otras preguntas diferentes para reforzar el tema correspondiente.
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Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucion

Preguntar en la siguiente capacitacion cosas
relacionadas con el tema visto en este mes.

Sergio Quiroga- | 28//08/2024

Tecndblogo de
alimentos

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos h .z
vinculacion

Dependencia

C\ACRY

Firma

iQKS\\O @uwogn T H\\mr\xo\)

Anexos: Planilla de asistencia.
Elaboré: Sergio Felipe Quiroga Correa

Centro Integrarte Atencién Externa Grupo 4

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.qov.co

&g © Quigyn

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.



pened op epez|ea; pEDIANDE €D

a!-.:..l-in.:.l-s?n’!.a._soc8:&331!1.\!3].—85_3;_&1 pruodas a9 9990 HIeDrY

o9 onb a9y L!sﬁi.!ua-.l!ﬁaghisgtni;:-ctieg.B..i!-n!n

3 2 ‘onwile) sy g ..
S e g W e RN N e e U ”‘”"5-!”:‘:i‘.&li!lﬁ”ﬁ.’o.“!‘.ca; e’ogoa L} E:-._uo_-le!l!&lso;vi!:-saﬂ.o.snio- oy Py .l‘o'...ﬂl\.&!lig“ saeuossad
“i.c"‘;;““;;z;-z.!44..‘?‘.“!!-!.!.11!:!ga.!li!ﬂu-!nld.a-|Iaouc9u-b-!_!1=.in-_i_caoal!aa.lt!!.!_l: Z10Z 99 1954 A9 € 9p Oemus soep

/r! gl
/ . FA S
/./ gl
/ Sl
/ i
// | o
/ Zi
/ ; L

[~

/ L

/ 9

\ \ \ , >
P YEHEKULY y by osops %,Q,,c«wu OQWM&_MUM% 1IN )| G8BHeN0H ) M pA= (T,

=8 ST REESERE| S D[S TFA )| = F7TF ST TR

) <Py CSOIEIS/S cbu._:yzaavczt_whd 8%07 m;ﬂ@y%u.w ﬁ_ﬂu%/u §eXCZERl 1)) .uvfbc«uﬂu L.U&Q J

e I I e RSk o 7 IR e I 2 7 155 VA I AU o | W o= D% IO Lo SAIpUY[

0J3WNN Z'8 odiL 18

. . ejspenuod . ejpuapuadag sonitiedy A $1QLION * way
ewsnd 'yl zn@) 1 3 A ouojaiey el 021UgA1292 040D ZL e L oBied /104 0} | Pepu3 6 U PllIady A s3.quioN “L 9
A i
L) N L
.3)qesuodsa. ejouapuadaq ‘s o N:O v IO ED@ &ﬂ ) .GE .9|qesuodsal 3.QUON ‘¢
i CQH %Q— WON(MJ\ ‘eoyheyoad ¢ jﬁu‘wdﬂ &“ 9pas O pepled07 o Jebnq ‘2 %% \ _q WU |8)) ewa] 'L
L op | Bubey TVIOOE NOWUDELM 31 VINvL T3
¥ZOZ/LOMT) - CIERLOYTOT OWSW BUYD4 VIONZLSISY 30 YTINYId OLYWNO4 bl

WOAYR VO WO TV

T ugisiep TVANINNOOQ NOILSID 0S30Nd B
£20-00-¥04 0Bip9D




